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Cosa e un Vademecum e a cosa serve

Piccolo manuale o guida pratica progettato per essere portatile e
facilmente consultabile

mm) Contiene informazioni essenziali su un argomento specifico

m) Fornisce informazioni concise e utili

¥

ILVADEMECUM PROGEAS HA LO SCOPO DI ILLUSTRARE LA FILOSOFIA
CHE STA DIETRO ALLO STANDARD LE SUE CARATTERISTICHE E|I
COMPONENTI CHE DEFINISCONO LO STANDARD
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E' necessario passare da un
edificio passivo a uno a
bilancio energetico positivo
approccio integrato e
multidisciplinare, con una

INTRODUZIONE ...............

LA FILOSOFIA PROGEAS

| punti salienti della filosofia

............................................................ 1

1

MORMATIVA IN DIVENIRE [LIVELLE VAR ... oovvoeseessss s emssssssoms s smssems s ssssesns s nmsssmmsssemssmssssssssasssassssnmsnesssenes 3

PASSAGGIO DA

ICUREZZA SISMICA .......cconncnsmcensransrsnssomrnceete®

SOSTENIBI

CENTRALITA DELLA PERSONA [TD

pianificazione e
implementazione

dettagliata in ogni fase della

progettazione.

AMBIENTALE, ECONOMICA, SOCIALE)

Residenza «Marconi» - via Marconi 10 - |

Malalbergo (Bo) A
PROGEAS \

QRT E SALUBRITA INDOOR) ..........

VO A EDIFICIO A BILAMCIO ENERGETICO POSITIVO. ... emaiman .4

La stima del rischio consiste nel
valutare i possibili impatti di
determinati pericoli naturali
(terremoti, erosione del suolo,
inondazioni, siccitd...) sui beni esposti
a tali pericoli.

N
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Condizioni ambientali rilevate nell'anno 2023

Temperatura media
1900

el mondo: + 1,5 °C rispetto al

Temperaturamediain Eurcpa: +2,2 C rispetto al 1900
Temperatura media in ltelia: +2,4 “Crispetto 2l 1900

Temperatura media Bologna: +3,6 °C rispet:o 1960

Mesi giugno-dicembre 2023: i piu caldi della storia

Per 12.000 anni, dall'inizio della «civilta»
l'uomo ha vissuto in un ambiente
straordinariamente stabile. La
stabilitd climatica & un presupposto
di base della nostra civiltd e del
nostro sistema economico. Piccole
variazioni comportano grandi

ripercussioni.
Deutsche Building Research
ft Establi:
fiir Nachhalti e 1
Bauen Assessment Method

Haute

Green Building Qualité

Council Italia Environnementale

Agenzia |

ITACA
iiSBE Htalia CasaClima

habitami.it
PROTOCOLLI Riduzione
dellimpatto

Efficienza Ciclodivita Qualita
dellEdificio Snoambiont

Energetica

DI SOSTENIBILITA

Standard costruttivi esistenti si
occupano di una specifica area.
Standard costruttivi e normative
(NTC2018, Eurocodice 8). 5



~P=2O0GCAS

1STEP 1
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Le Politiche energetiche

della neutralita climatica
entro il 2050

LA FILOSOFIA PROGEAS

LE TAPPE DELLE NUOVE COSTRUZIONI

Piano entro
il 31 dicembre 2025

* STEP 2

dovranno perseguire l'obiettivo

1STEP 1

Entro il 1° gennaio 2027
I'ltalia deve introdurre valori
limite del GWP per gli edifici
di nuova costruzione

A partire dal 1° gennaio 2028
i nuovi edifici pubblici di nuova
costruzione dovranno essere
ad emissioni «zero»

o e
* STEP 2

STEP 1

°

A partire dal 1° gennaio 2030
tutti gli edifici di nuova
costruzione dovranno essere a
emissioni «zero»

CAICIC

ISTITUTO COOPERATIVO PER LINNOVAZIONE

2050

DECARBONIZZAZIONE
DEL PARCO IMMOBILIARE
EUROPEO

STEP 2
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS, SDGS NO
POVERTY

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

q% H%

SUSTAINABLE

B COALS
%

DEGENT WORK AND
ECONOMIC GROWTH

i

lﬂ]m 12 CONSINPTI

CONSUMPTION
ANDPRODUCTION

O

CLEAN WATER
AND SANITATION

ISTITUTO COOPERATIVO PER LINNOVAZIONE


http://www.un.org/sustainabledevelopment/
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LA FILOSOFIA PROGEAS

Le ricadute ambientali/sociali ed economiche della filosofia
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MNORMATIVA IN DIVENIRE [LIVELLI VARI] . .....covemreeececssis e sssimss s e e s sss emsssms s s sn s sassmnssnmsen
PASSAGGIO DA EDIFICIO PASSIVO A EDIFICIO A BILANCIO ENERGETICO POSITIVO

SOSTENIBILITA [AMBIENTALE, ECOMOMICA, SOCIALE] .........cocoevemimanssessnsns sosssmsmssmssssssssasnssmsssessssmsssnsssassssn
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_—Gmwmaiy—_° Lo sostenibilitd ambientale si concentra

sulla protezione e la gestione delle risorse

E v naturali per garantire la loro disponibilitd
g . per le generazioni future.
: - N
r <+ Lasostenibilitd economica riguarda la 2050
capacitd di un'‘economia di sostenere una 5t | STEPL [sTERr s eS|

crescita economica duratura e inclusivao.

+ La sostenibilitd sociale si concentra sul
miglioramento della qualita della vita e sul
benessere delle persone

CAICIC

ISTITUTO COOPERATIVO PER LINNOVAZIONE

La centralita delle persona si gioca sul
comfort abitativo si riferisce alla
percezione di benessere e soddisfazione
degli occupanti allinterno di un edificio.
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/ﬁ\ Comfort e di salubrita

2. LE CARATTERISTICHE CONNOTANTI LO STANDARD PROGEAS. . _m-

2.1 CONSUMI DI ENERGIA RIDOTTI
2.2 EMISSIONI RIDOTTE
2.3 RISCHIO 5I5MICO RIDOTTO
2.3.1 SICUREZZA ANTISISMICA NELLO STANDARD PROGEAS, UM FOCUS
2.4 RESILIENZA AGLI EFFETTI DEI CAMBIAMENTI CLIMATICI

Elevata sicurezza strutturale

Consumi energia ridotti

2.4.1 CARATTERISTICHE DI RESILIENZA DELLO STANDARD: UN FOCUS

2.5 COMFORT ELEVATO i
2.6 IMPIEGO DI COMPONENTI DI QUALITA E ATTENZIONE ALLA MESSA IN OPERA C\ ) %
2.7 ATTESTAZIONE CONFORMITA ALLO STANDARD PROGEAS N

2.8 STANDARD PROGEAS. UN INVESTIMENTO CHE RIPAGA CON GLI INTERESSI
2.9 STANDARD PROGEAS. RICERCA CONTINUA

Resilienza agli effetti dei

A\

- cambiamenti climatici

O COMUNITA 48 -
LU ENERG ETICHE:-:':':T% ;

U RINNOVABILI” g s &/
%ﬁ i .-':1 j#
T o~ %
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PRESTAZIONI E COMPONENTI DI PROGEAS

La relazione tra prestazioni e componenti dello standard

2. LE CARATTERISTICHE CONNOTANTI LO STANDARD PROGEAS.... 3 F _

2.4 RESILIENZA AGLI EFFETTI DEI CAMBIAMENTI CLIMATICI .....covvemcniiniacmire e

2.4.1 CARATTERISTICHE DI RESILIENZA DELLO STANDARD: UN FOCUS................
2.5 COMFORT ELEVATO .....ouviiiiiieiaianenis ettt s ie e sessaesems s s s e e seesa s asenasamams e
2.6 IMPIEGO DI COMPONENTI DI QUALITA E ATTENZIONE ALLA MESSA IN OPERA.............

3.5 PROGETTAZIONE E NUOVI OBIETTIVI EPBD, DIRETTIVA “CASE GREEN" ...............

Minori consumi di energia

+
2.7 ATTESTAZIONE CONFORMITA ALLO STANDARD PROGEAS. ... Energia verde
2.8 STANDARD PROGEAS. UN INVESTIMENTO CHE RIPAGA CON GLI INTERESSI ............ =
Meno emissioni

2.9 STANDARD PROGEAS. RICERCA CONTINUA........covvrireisircraressssisrasssassssssesanenns

=1
/—[:I—] g **—q '| o= - ll'. = ggg' D: n
[ oo .Uuﬂl\ﬁu%jﬁ.“hb‘ !F] \| O [T e = TT1 ? 2 10
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Panoramica dell’architettura delle componenti di un edificio

<->Mobilita sostenibile
¥ * WallBox

=
&

. ‘SE'RRAMENH BLINDATI ANTI ALLUVIONE
"+ Triplo Vetro
¢ Trasmittanza termica U £ 1 W/m?K
s - Antisfondamento
Ce Tenuta stagna grazie a guarnizioni
“ espandenti

-
& -
"

-
-

s, © ., " <. “Recuperodelle acque

.

- .
& -
- & T

lizzo dell’acqua meteorica per innaffiare
e e per altri usi
18
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Sicurezza della Compagine Strutturale

Le costruzioni devono:
* sostenere carichi verticali,
« essere resistenti e duttili contro le azioni sismiche orizzontali.

| sistemi strutturali, composti da elementi primari e secondari, assicurano questa capacita.

Gli elementi strutturali primari sono responsabili della resistenza antisismica dellintero sistema.

PROGEAS propone sistemi costruttivi in cemento armato - progettati anche con approcci diversi,
ma che favoriscono l'uso di elementi prefabbricati, realizzati in stabilimento per ottimizzare i
processi produttivi e assicurare elevati standard di controllo qualitd.

Prestazione di sistema mmmE) | 1,10<IS-V s1,20 Premium
IS-V >1,20 Gold

k.

Le Norme Tecniche per le Costruzioni (NTC 2018) e gli Eurocodici (EC) stabiliscono i principi per la progettazione, esecuzione e collaudo delle
costruzioni, specificando i requisiti di resistenza meccanica e stabilitd. Lo standard PROGEAS mira a superare i requisiti minimi normativi, garantendo
un elevato indice di sicurezza sismica su due livelli prestazionali. 12
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Efficienza energetica del Sistema Edificio-Impianto .*.

Gli obiettivi della progettazione energetico-ambientale di PROGEAS sono: ° '.'J

= contenimento dei consumi termici ed elettrici

= contenimento della spesa per la climatizzazione dell'edificio;

= incremento del comfort termo-igrometrico estivo ed invernale e della salubritd ambientale;

\ 4

» riduzione delle emissioni di CO2.

AUTOSUFFICIENZA ENERGETICA PER EDIFICI A BILANCIO ENERGETICO POSITIVO, CAPACI DI
PRODURRE PIU ENERGIA DI QUANTO NE CONSUMANO ED EDIFICI COMPLETAMENTE
DECARBONIZZATI.

Prestazione d| sistema ‘ Autonomia energetica Premium
Bilancio energetico positivo Gold

13
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LE PRESTAZIONI DI PROGEAS
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Laresilienza

2. LE CARATTERISTICHE CONNOTANTI LO STANDARD PROGEAS.....

2.1  CONSUMIDIENERGIA RIDOTT]....oooviiiieiiiiiaieimiiieeieieaemicis e cmcaseciesennas
2.2 EMISSIONI RIDOTTE .....ovveserseiessssssssssssssssmsnsssssssssssssssassssnsassssssnsessssemsmsnsassses
2.3 RISCHIO SISMICO RIDOTTO ..ot ceemses s sessmeecesaese st s e semsasssssanaeas
2.3.1 SICUREZZA ANTISISMICA NELLO STANDARD PROGEAS, UN FOCUS..............
2.4 RESILIENZA AGLI EFFETTI DEI CAMBIAMENTI CLIMATICH ..o veeemeereeereee e
2.4.1 CARATTERISTICHE DI RESILIENZA DELLO STANDARD: UN FOCUS................

ENTI DI QUALITA E ATTENZIONE ALLA MESSA IN OPERA

2.7 ATTESTAZIONE CONFORMITA ALLO STANDARD PROGEAS...

STANDARD PROGEAS. UN INVESTIMENTO CHE RIPAGA CON GLI INTERESSI

STANDARD PROGEAS. RICERCA CONTINUA

SERRAMENTI BLINDATI ANTI ALLUVIONE
Triplo Vetro

Trasmittanza termica U < 1 W/m?K
Antisfondamento

Tenuta stagna grazie a guarnizioni
espandenti

Recupero delle acque
* riutilizzo dell’acqua meteorica per innaffiare
il verde e per altri usi

HO - grandine debole, senza danni

HI10 - super grandine eccezionale (scala TORRO che valuta il
diametro dei chicchi)

norma UNI EN 13497:2021 regola la resistenza allimpatto dei sistemi di
isolamento termico esterno.

| sistemi a cappotto tradizionali resistono a urti e grandine finoa 10 J

PROGEAS richiede una resistenza superficiale superiore a 50 J.

Stabilitar (R): capacitd di mantenere la resistenza meccanica sotto
I'azione del fuoco.

Tenuta (E): capacita di impedire il passaggio di fiamme, vapori o
gas caldi guando esposto al fuoco su un lato.

Isolamento termico (1): capacita di limitare la trasmissione del
calore entro certi limiti.

PROGEAS richiede per i sistemi di involucro una certificazione REl 2
120.

14
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2. LE CARATTERISTICHE CONNOTANTI LO STANDARD PROGEAS.....

2.1 CONSUMI DI ENERGIA RIDOTTL........cccumsmmmmsssnssssnsssnssssnssssmsssnsassnassass ssnsasasensy
3 e
2.3 RISCHIO SISMICO RIDOTTO ...ooieeieicecmccmaieas s oo s ss s e s erssaene s smeenns

2.3.1 SICUREZZA ANTISISMICA NELLO STANDARD PROGEAS, UN FOCUS............,
2.4 RESILIENZA AGLI EFFETTI DEI CAMBIAMENTI CLIMATICI .....oooverieinirrnesrmnesenesssmersnns

2.4.1 CARATTERISTICHE DI RESILIENZA DELLO STANDARD: UN FOCUS.................
2.5 COMPORT ELEVATO .....coviiorisiemsesinscemcsessssasesssss secsesssssmsssssessssssessesnsesnenssmsasas
2.6 IMPIEGO DI COMPONENTI DI QUALITA E ATTENZIONE ALLA MESSA IN OPERA...........
2.7 ATTESTAZIONE CONFORMITA ALLO STANDARD PROGEAS...........coooeiicnciennae.
2.8 STANDARD PROGEAS. UN INVESTIMENTO CHE RIPAGA CON GLI INTERESSI ............
2.9 STANDARD PROGEAS. RICERCA CONTINUA ......oooviereimriemccnesasaesceiene s cmnenes

Consulenza Prevendita

000
Assistenza/Consulenza Progettazione Strutturale Sl
Assistenza/Consulenza Progettazione Impiantistica
Assistenza/Consulenza Progettazione Energetica complessiva -,

Monitoraggio Cantiere (!Fasi rilevanti)
Verifica Opera

Rilascio Attestazione Progeas

INDICI DI PERFORMANCE DEI COMPONENTI

Per il raggiungimento degli obiettivi prestazionali di sistema la procedura PROGEAS
definisce le prestazioni e i requisiti di qualita dei singoli componenti e seleziona prodotti
che soddisfano i target.

1PE

componente involucro opaco — (parete, I° solaio, copertura) - f [U]

Indice di performance del serramento - f [Uw;TwPal

Impianti climatizzazione

Impianti di trattamento dell'aria

FER - Impianti Fotovoltaico [sistemi di Accumulo/Colonnina di ricarica

Prodotti VOC free

Preferenza per certificazione EPD

V EPD
ERIFIED

15
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LE PRESTAZIONI DI PROGEAS

2. LE CARATTERISTICHE CONNOTANTI LO STANDARD PROGEAS.....

2.1 CONSUMI DI ENERGIA RIDOTTL........cccumsmmmmsssnssssnsssnssssnssssmsssnsassnassass ssnsasasensy
3 e
2.3 RISCHIO SISMICO RIDOTTO ...ooieeieicecmccmaieas s oo s ss s e s erssaene s smeenns

2.3.1 SICUREZZA ANTISISMICA NELLO STANDARD PROGEAS, UN FOCUS............
2.4 RESILIENZA AGLI EFFETTI DEI CAMBIAMENTI CLIMATICI ......ooconeiminicenicierecsnsnnnenes

2.4.1 CARATTERISTICHE DI RESILIENZA DELLO STANDARD: UN FOCUS.................
2.5 COMPORT ELEVATO ......ovivvresiemsesinsmemcsessssasassss seesesssssmsssssessssssessesnsesnenssmsasns
2.6 IMPIEGO DI COMPOMENTI DI QUALITA E ATTENZIONE ALLA MESSA IN OPERA.............
2.7 ATTESTAZIONE CONFORMITA ALLO STANDARD PROGEAS. ..o
2.8 STANDARD PROGEAS. UN INVESTIMENTO CHE RIPAGA CON GLI INTERESSI ............

2.9 STANDARD PROGEAS. RICERCA CONTINUA........cooverrisimeieeimcanesssssa s e

| vantaggi per gli attori del processo:

Proprietario: Costi di manutenzione minimi - Premi assicurativi pit bassi -
Valore dellimmobile che si mantiene nel tempo. | mutui piu convenienti
grazie al maggiore valore dell'edificio rispetto a quelli tradizionali.

Professionisti: tempi di progettazione architettonica, strutturale e
impiantistica, accelerati — semplificazione del monitoraggio di cantiere.
Edifici pit performanti.

Immobiliare: aumento dei margini di profitto grazie al miglior rapporto tra
prestazioni e prezzo di vendita rispetto al costo di realizzazione. Rapido
ritorno dellinvestimento

Costruttori e imprese edili: margini di profitto superiori grazie alla riduzione
dei tempi di costruzione. rischio di contenzioso ridotto.

| PRODUTTIVITA' CICLO di VITA COSTRUZIONE DI UNA CASA IN STANDARD COSTRUTTIVO GREZZO FINITO AVANZATO

ATTENDERE $7)
ALMENO 8 ORE @

102 e 106

POSIZIDNAMENTO

|04

POSIZIONAMENTO RETE
AD ANGOLO

+ GETTO + POSA FERRI VERTICAL
PER COLL. AL PIANO SUCCESSIVO,

105

POSA ARMATURE VERTICALI
(PILASTRI) + GETTO

REALIZZAZIONE FONDAMENTA™

(SPESSOREMINCRE) ]“lN!IH\q
E ISTANTANED %7
. )

FISSAGGIO FILO FE 50

POSA SOLAI ORIZZONTAL + IBOLANTE

BETONONO A SPRUZZO

ATTENDERE 47}
ALMENO 12 ORE @

ATTENDERE 97}
ALMENO 72 ORE @

INTONACO DI RIFINITURA

Riduzione di tempi di esecuzione 40+ 50%

16

ATTENDERE $2
ALMENO 48 ORE @
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Dove si hanno i minori costi? Un Focus

1. Fondazioni meno onerose:

+ A System viene fornito in Moduli prefabbricati leggeri
disegno, con predisposizione fori finestre, porte per getto
successivo in cantiere.

« La Posa di un unico moadulo comyprende pilastro,
tamponamento, isolamento, rete porta-intonaco interno ed
esterno strutturale, tracce verticall continue per impianto
luce

2. Tempistiche ridotte al Grezzo Finito IMOL+2% \ IMOL#5%; IMOLP+?%>‘ IMOL+0% IMOLBIM -o,z}| IMOL+0% IMOLB -n,zs} | IMOL+0% IMOLB 0% >

3. Non serve mano d'opera specializzata.
4. Non sono previste operazioni manuali di
sollevamento/spostamento pesi di alcun tipo (no secchi, no

sacchi, no attrezzature pesan ti) IMOL+0% IMOLB -0,299 | IMOL+0,5% IMOLB 41,2%;' IMOL+0% IMOLB 41,2-x>| IMOL+0% IMOLB -D,2!1>| IMOL+0% IMOLB 41,29€>

5. Non sono previsti rottami/scarti da raccogliere e smaltire:

cantiere pulito e sicuro: Diminuzione del rischio
6. Si possono evitare | Monoblocchi, tutto & isolato.

7.Non é previsto il classico “riscaldamento e condizionamento IMOL-0,1% IMOLB -0,2 | IMOL+0,2% IMOLB 0% ™| IMOL-0,1% IMOLB -0,2% >/ IMOL+13%; IMOLP+20%> | IMOL+0,1% IMOLB -0,2% >
“sufficiente una VMC-aggregato compatto

8. Tempo di esecuzione dimezzato quindi produttivitd per
I'impresa raddoppiata.
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CICLO DI VENDITA

1. Analisi di mercato e pianificazione
Studio delle tendenze di mercato e determinazione del target di riferimento.

2. Promozione e marketing
Creazione di strategie di comunicazione per attirare potenziali acquirenti.

Banca dati contatti e Ciclo di vita della
vendita gestione CRM

3. Contatto con i potenziali clienti
Gestione delle richieste.

1. Negoziazione
Discussione delle condizioni contrattuali e dei termini di vendita.

2. Firma del contratto preliminare Info di base (Check List) per produrre
Formalizzazione dell'accordo tra le parti. una offerta preliminare

3. Finalizzazione e trasferimento di proprieta
Chiusura della transazione con il pagamento e il trasferimento legale della proprieta.
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Banca dati contatti e Ciclo di vita della vendita gestione CRM

1. Raccolta dei contatti

Attraverso campagne di marketing, eventi e richieste dirette. ‘

processo di vendita.

Classificazione e segmentazione
Organizzazione dei contatti per tipologia di interesse e status nel

Aggiornamento e monitoraggio

S

Aggiornamento costante delle informazioni sui contatti in base alle

interazioni.

5. Analisi delle performance

Automazione delle comunicazioni
Utilizzo di strumenti CRM per automatizzare email e follow-up.

Valutazione dei risultati e miglioramento delle strategie di engagement.

Importa dati
&« ~ 4 [l » QuestoPC » Desktop ~ 2 Cerca in Desktop
Organizza + Nuova cartella E W @
& Download ~ . lscambio-dati -pc A
= Immagini & Tipo: Collegamento Dimensione: 1,84 KB
b Musica contatti.CSV
B Oggetti 1D Dimensione: 25,5 KB
B Video 8 desktop archivio
. Windows (C) &' Tipo: Collegamento Dimensione: 1,74 KB &
Mome file: [cuntaui.cw v‘ |File di testo (Cpmytxtmcsy)
Strumenti Importa |~Anndh |

Company ICIE_eventi

@ Company ICIE_eventi_20giugno2024
@ Company ICIE_eventi_24luglio2024
@ Company ICIE_partner

@ Company ICIE_retevendita

Contatti mail convegno 20 giugno_rev3

04/10/2(

04/10/2(

04/10/2(

04/10/2(

06/10/2(

04/10/2(




Info di base (Check List) per produrre una offerta
preliminare

) Dati identificativi del Committente a) Anagrafica del Committente

Mome

COZnome

Ruolo [proprietario, immobiliarista, impresa di
costruzioni, progettista, aliro (spedficzre])

e-mail b) Dati identificativi dell’edificio

cellulars

telsfone fiso Dettagli generali sull'edificio (costruzione, piazza numero
civico, comune provincia).

c) Tempistiche intervento

d) Catasto Fabbricati

e) Documentazione legale/estratto disciplina
Verifica della proprieta e dei vincoli legali (PUG/PRG, CDU
STANDARD URBANISTICI, VINCOLI)
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Info di base (Check List) per produrre una offerta
preliminare

f) Documentazione tecnico progettuale elaborata
relazione geologica, progetto architettonico/strutturale preliminare,
relazione tecnica ex L.10

g) Dati identificativi del progettista architettonico

h) Dati identificativi del progettista strutturale

i) Esigenze particolari del committente
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